
 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

有鹿だより 

海老名市立有鹿小学校 

学校便り NO.９ 

令和７年 12 月 24 日発行 

 
 

１日（木）～６日（火）年始閉庁・学校閉庁期間  
８日（木） 第３学期始業式 短縮４校時日課 
９日（金） 短縮４校時日課 身体計測５・６年 学校カウンセラー相談日 

１３日（火） 給食開始 朝会 委員会日課 身体計測３・４年 書き初め５・６年 
１４日（水） 身体計測１・２年 書き初め３，４年 いっしょに帰ろうデー  
１５日（木） 身体計測なかよし  
１６日（木） 学校カウンセラー相談日 
１９日（月） 書き初め展～２３日 
２０日（火） クラブ日課（３年生クラブ体験） 
２１日（水） 授業参観・懇談会（高学年） 新１年生保護者説明会 

教育長との「対話の場」１５：３０（会議室） 
２２日（木） 授業参観・懇談会（低学年・なかよし）  
２３日（金） 神奈川フィル音楽鑑賞会４年生  

学校カウンセラー相談日 
２７日（火） 短縮４校時日課（市内職員の研修会のため） 
       １年１組のみ１４：２５下校 
２８日（水） 代表委員会日課 
３０日（金） 短縮４校時日課（職員の研修会のため） 
       下校時刻１４：１０（２年１組・３年１組・６年２組のみ） 

学校カウンセラー相談日 

１ 月 の 予 定  

２月の変則日課 

７日（土）学習発表会（保護者向け） 
   
１７日（火）委員会日課 

 
２４日（火）クラブ日課 
 

LINE 欠席連絡システムから「早退」も連絡できるようになります 
現在使用している LINE 欠席システムにおいて、学校に連絡できるのは「欠席」「遅刻」のみでしたが、３学期か

ら「早退」の項目が追加されます。 

なお、お子様が遅刻や早退をする場合には、あらかじめＬＩＮＥや連絡帳で担任までご連絡いただき、遅刻の場合

は保護者の付添い、早退の場合は学校までお迎えをお願いしております。登下校時間以外の時間帯に児童が一

人で学校と家の行き来をすることは大変危険です。事故や事件を未然に防ぐためにもご協力をお願いいたします。 

12 月８日より、６年

３組担任の慶本春希教

諭が出産休暇に入りま

した。それに伴い、こ

れまで５・６年生の理

科を担当していた渡部

勝也教諭が 6 年 3 組の

担任となりましたこと

をご報告いたします。 

また、５・６年生の

理科につきましては、

この度新しく相模原市

から赴任された、多田

和美教諭が指導にあた

ります。 

どうぞよろしくお願

いいたします。 

 冬
ふゆ

の寒さ
さむ  

も本格的
ほんかくてき

になり、 温
あたた

かな日差
ひ ざ

しが恋
こい

しい季節
き せ つ

となりました。 

さて、本日
ほんじつ

、81日間
にちかん

にわたる第
だい

2学期
が っ き

が 終 了
しゅうりょう

いたしました。今
こん

学期
が っ き

を振
ふ

り返
かえ

り、 私
わたし

たちが

目指
め ざ

してきたことは、「ひとりひとりを大切
たいせつ

に」の実現
じつげん

に向
む

けた取組
と り く

み、「インクルーシブ教育
きょういく

」

の推進
すいしん

です。 

人
ひと

は皆
みな

、一人
ひ と り

ひとり違
ちが

った個性
こ せ い

やペース、得意
と く い

なことや苦手
に が て

なものをもっています。学校
がっこう

で

は、その「ちがい」を優劣
ゆうれつ

ではなく、クラスや学校
がっこう

全体
ぜんたい

の「豊
ゆた

かさ」として認
みと

め合
あ

う場所
ば し ょ

であ

りたいと 考
かんが

えています。今
こん

学期
が っ き

は、子
こ

どもたちが互
たが

いの多様性
た よ う せ い

を認
みと

め合
あ

う、心温まる
こころあたた    

瞬間
しゅんかん

が

学 習 中
がくしゅうちゅう

や生活
せいかつ

の中
なか

にたくさんありました。 

友
とも

だちの発言
はつげん

に対
たい

し「いいね」「なるほどね」と良
よ

さを認
みと

める反応
はんのう

をしたり、困
こま

っている友
とも

だ

ちに「手伝
て つ だ

おうか？」「自分
じ ぶ ん

がやっておくよ」と声
こえ

を掛
か

けたりする 姿
すがた

。休
やす

み時間
じ か ん

には 障
しょう

がい

の有無
う む

や学習
がくしゅう

のペースに関
かか

わらず、誰
だれ

もが一緒
いっしょ

になって笑顔
え が お

で遊
あそ

ぶ 姿
すがた

も見
み

られました。特別
とくべつ

な支援
し え ん

を必要
ひつよう

とするお子
こ

さんも、そうでないお子
こ

さんも、「一緒
いっしょ

にいるのが当
あ

たり前
まえ

」という 温
あたた

かな雰囲気
ふ ん い き

が生
う

まれてきていることを嬉
うれ

しく感
かん

じています。 

冬休
ふゆやす

みは、ご家族
か ぞ く

にとってかけがえのない時間
じ か ん

となりますように。 

温
あたた

かいお鍋
なべ

を囲
かこ

んだり、冬
ふゆ

の夜空
よ ぞ ら

を見上
み あ

げたりしながら、どうぞ 心
こころ

 

穏
おだ

やかな時間
じ か ん

をお過
すご

ごしください。 

皆様
みなさま

のご健康
けんこう

とご多幸
た こ う

を心
こころ

よりお祈
いの

り申
もう

しあげます。  
校長 姫野 珠実 



 

令和７年度全国学力・学習状況調査の結果（児童質問紙）の分析より、「ご家庭で取り組

んでいただきたい３つの項目」をまとめました。この３つの項目は、全国平均に比べてポイ

ントが低かった回答になっております。ぜひ、子どもたちの健やかな成長のためにも、ご家

庭で取り組んでみてください。 

学力調査の結果については、市のホームページに掲載の「海老名市の結果公表」をご確認

ください。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 

３ 

 

この枠がかくれるように、図を

貼り付けてください。 

 

この枠がかくれるように、図を

貼り付けてください。 

１ 
 

この枠がかくれるように、図を

貼り付けてください。 

規則正しい生活を送り 

睡眠の質を上げましょう 

夢や目標をもち、 

自分を成長させましょう 

朝食は、１日の元気の源です 

しっかり食べましょう 
朝ごはんを食べることで、脳や内臓にエ

ネルギーが供給され、体温が上がり、頭が

はっきりとします。文部科学省の調査で

も、朝食を毎日食べる子どもの方がテスト

の正答率が高いという結果が出ています。 

学校の授業以外に普段１日あたりどれくらいの時

間、勉強をしますか 
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34.1
40.2

22

3.7

し
て
い
る

ど
ち
ら
か
と
い
え

ば
、
し
て
い
る

あ
ま
り
し
て
い
な

い

全
く
し
て
い
な
い

毎日、同じくらいの時刻に寝ていますか
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将来の夢や目標を持っていますか

夢や目標は、「なりたい自分の地図」

です。ただ毎日を過ごすだけと、目標に

向かって積み重ねるのとでは、同じ活動

などでも気持ちが大きく変わります。ま

た、目標に向かって考えて行動すること

により、スキルや考え方が確実に伸び、

成長スピードが変わります。 

早寝早起きは体・頭・心を元気にしてくれ
る魔法の習慣です。 

①十分な睡眠をとることで、集中力・判断
力が高まり、学習したことが定着しやす
くなります。 

②睡眠不足は、イライラや不安、落ち込み
の原因になります。十分な睡眠をとるこ
とで、ストレス耐性や感情の安定を保ち
やすくなります。 

③夜更かしが続くと、成長ホルモンの分泌
が乱れます。規則正しい生活を送ること
で体の調整機能を正常に働かせます。 


